Hilfe beim Helfen

Unterstiitzung fiir Angehorige von demenziell Erkrankten

Ein Angebot der Pflegekasse Infoabend
bei der BARMER V|II|ngen Donnerstag, 05.12.2017, 18:00 Uhr
in Zusammenarbeit mit der ,

. Kurstermine
Alzheimer Gesellschaft donnerstags
Baden-Wiirttemberg e. V. und 11.01. - 01.03.2018

der VHS Oberes Bregtal e. V.
Uhrzeit
18:00 — 20:00 Uhr
Anmeldung und Information
VHS Oberes Bregtal e. V.. Moderation
Frau Kretschmer und Frau Simon Sabine Hummel, Fachpraventologin
Tel. 07723503181 geistige Fitness
info@vhs-oberesbregtal.de
Ort
VHS Furtwangen
Grieshaber StraBe 19
78120 Furtwangen im Schwarzwald

Die Teilnahme ist fiir Versicherte
aller Kassen kostenfrei.

VHS &
Q Oberes Bregtal e.V.
\o

Alzheimer Gesellschaft

— Pflegekasse — Baden-Wiirttemberg e.V. B A R M E R
Selbsthilfe Demenz




Programm - Hilfe beim Helfen

Donnerstag, 11.01.2018

Wissenswertes iiber Demenz

Referentin: Sabine Hummel, Fachpraventologin geistige Fitness,
Bundesverband Geddchtnistraining e. V.

Donnerstag, 18.01.2018

Demenz verstehen

Referentin: Sabine Hummel, Fachpraventologin geistige Fitness,
Bundesverband Geddchtnistraining e. V.

Donnerstag, 25.01.2018
Informationen zur rechtlichen Vorsorge
Referent:  Gerhard Labor, Sozialverband VdK — Kreisverband Villingen

Donnerstag, 01.02.2018

Den Alltag leben
Referentin: Sabine Hummel, Fachpraventologin geistige Fitness,
Bundesverband Geddchtnistraining e. V.

Donnerstag, 15.02.2018
Pflegeversicherung und Entlastungsangebote
Referentin: Simone Moosmann, Pflegestiitzpunkt Schwarzwald-Baar-Kreis

Donnerstag, 22.02.2018

Herausfordernde Situationen und Pflege

Referentin: Sabine Hummel, Fachpraventologin geistige Fitness,
Bundesverband Geddchtnistraining e. V..

Donnerstag, 01.03.2018

Entlastung fiir Angehdrige
Referentin: Angelika Burkhart, Pflegedienstleiterin, Sozialstation Oberes Bregtal e. V..
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